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Stanovisko Ustavu chirurgie ruky a plastické chirurgie k pfitomnosti
rodicti na operacnim sale pri zavadéni anestezie

Vazeni rodice,

v nasem Ustavu dlouhodobé podporujeme aktivni zapojeni rodi¢t do 1é6¢by a péce o dit&, kdykoliv je to
pro néj pitinosné a bezpecné.

Rodice jsou vitani na prevazovnach i béhem rehabilitace, kde jejich pritomnost vyznamné pomaha ditéti
i terapeutickému procesu. V ambulantni ¢asti se také snazime rodic¢lim citlivé a srozumitelné vysvétlit
stav a vzhled operacni rany, aby dobie porozuméli dalsimu postupu péce.

Jsme si védomi, Ze operace ditéte je pro rodice emocionalné velmi ndro¢nou situaci. Proto klademe velky
diiraz na to, aby dité mohlo byt s rodic¢i co nejdéle pred zakrokem. Doprovod je proto standardné
umoznén az ke dveiim operacniho traktu, kde dité nasledné prebira zkuSena perioperacni sestra. V této
chvili maji rodi¢e moZnost hovoftit s operatérem i s anesteziologem, klast otazky a ujistit se o vSech
krocich anesteziologické i chirurgické péce.

Samotny tvod do celkové anestezie probiha velmi rychle (zpravidla do jedné minuty od pireneseni ditéte
na sal) a navazuje na premedikaci podanou jesté na oddéleni, diky niZ je dité v dobé predani na sal jiz
zklidnéné a pripravené na dalS{ péci.

Pritomnost rodice piimo pri uspavani na operacnim sale bohuZzel byva pro malé déti spiSe matouci nez
uklidnujici. Dité v této situaci nerozumi tomu, pro¢ rodi¢ nezasahuje, mize byt zmatené a reagovat
neklidem, coz paradoxné zvySuje stres a komplikuje plynulou a bezpetnou spolupraci
s anesteziologickym tymem.

Operacni sal je navic prostiedi, v némz je nutné zachovat:

e maximalni soustfedéni anesteziologli a chirurgii, protoze i kratké rozptyleni muize ovlivnit
bezpecnost ditéte;

e prisnou sterilitu, kde kazda dalsi osoba znamena potencialni zvysSeni infek¢niho rizika;

e a soucasné bezpeci samotnych rodi¢li - sledovani tivodu do anestezie pro né miiZe byt
psychicky zatézujici, v nékterych pripadech s fyzickymi reakcemi (napi. kolaps), coz
vyzaduje pritomnost dalSiho zdravotnika, ktery se jim musi plné vénovat.

Z téchto divodid povazujeme nas zavedeny postup - doprovod do piedsali, pifima komunikace s 1ékaii

model péce pro malé pacienty. Nasim cilem je spojovat laskavy a empaticky pristup s medicinskym
standardem a maximalni bezpecnosti ditéte.

o __vyv

Dékujeme, Ze nam v této narocné chvili divérujete. Délame vSe pro to, aby Vase dité bylo v téch
nejlepsich rukou.
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